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PROGRAMMATION 
ESTIVALE 2025
La Ville de Rimouski présente la programmation estivale 2025. Plusieurs 
activités colorées vous sont proposées pour cet été!

Dans la programmation, vous trouverez :

•	 Installations de loisirs  ..............................................................�3

•	 Activités libre-service  ...............................................................�7

•	 Vie de quartier  ..........................................................................� 9

•	 Activités sportives  ..................................................................�10

•	 Spectacles  ...............................................................................�12

•	 Activités du livre  ..................................................................... �25

•	 Activités artistiques et de découverte  ...................................�27

•	 Partenaires et organismes  .................................................... 30

MAUVAIS TEMPS
Si une activité organisée par la Ville doit être annulée 
en raison du mauvais temps ou d’un imprévu, une 
communication de la Ville sera faite le plus tôt possible.

Activité à participation libre 
Animée, gratuite et sans inscription.

Activité payante 
Celles n’ayant pas ce symbole sont gratuites!

Activité gratuite sur inscription

Besoin d’information concernant la programmation estivale? 
418 724-3157 ou loisirs@rimouski.ca?

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
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BIBLIOTHÈQUES
Renseignements : 418 724-3164 ou biblio.rimouski.ca

Prêt d’objets, toutes les bibliothèques | GRATUIT 
Télescopes, jeux de société, casse-tête, trousses de réparation de vélo

Prêt d’objets, bibliothèque Lisette-Morin | GRATUIT 
Jeux d’adresse, pétanque, spikeball, « ramp shot », fer, élastique chinois, 
Jenga géant, matériel de cirque, sangle d’équilibre

Bibliothèque Lisette-Morin 

Bibliothèque Émile-Gagnon, district Le Bic

Bibliothèque Pascal-Parent, district Sainte-Blandine/Mont-Lebel

Bibliothèque de Pointe-au-Père

PATINOIRES
Pour connaître l’horaire du patinage et du hockey libre, visitez notre 
site Web : complexesportifdesjardins.ca

PISCINES – COMPLEXE SPORTIF DESJARDINS
Renseignements : 418 723-1403 ou complexesportifdesjardins.ca

Mardi au vendredi
9 h 30 à 20 h

Samedi et dimanche
9 h 30 à 16 h 30

Lundi
12 h à 20 h

Samedi
9 h 30 à 12 h 30

Mardi et mercredi
13 h à 17 h et 18 h 30 à 20 h

Session d’été du samedi 21 juin au vendredi 8 août
Période de fermeture pour entretien annuel :  

du samedi 9 août au vendredi 29 août.

https://biblio.rimouski.ca/
http://complexesportifdesjardins.ca
http://complexesportifdesjardins.ca
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Lundi et mercredi
8 h 10 à 9 h 05 	  18 h 20 à 19 h 15

Vendredi
8 h 10 à 9 h 05 	  18 h 20 à 19 h 15 
15 h 25 à 16 h 20

Mardi et jeudi
10 h 55 à 11 h 50 	     18 h 20 à 19 h 15

Samedi et dimanche
10 h 55 à 11 h 50 	     13 h 25 à 14 h 20

Lundi et mercredi 
Bain en longueur : 6 h à 7 h 55		  16 h 30 à 17 h 25 
(6 couloirs)	 11 h à 12 h 55		  19 h 30 à 20 h 25

Mardi et jeudi 
Bain en longueur : 9 h 45 à 10 h 40		  19 h 30 à 20 h 25 
(6 couloirs) 	 12 h à 12 h 55 
Bain pour tous (14 ans et + | 2 couloirs) et bain en longueur  
(14 ans et + | 4 couloirs) : 16 h à 16 h 55

Vendredi 
Bain en longueur : 6 h à 7 h 55		  16 h 30 à 17 h 25 
(6 couloirs) 	 11 h à 12 h 55

Samedi et dimanche 
Bain en longueur : 9 h 45 à 10 h 40		  12 h à 12 h 55 
(6 couloirs) 
Bain pour tous (avec tremplins | 6 couloirs) : 	14 h 50 à 15 h 45

Bassin récréatif

Bassin semi-olympique

PISCINES EXTÉRIEURES
Renseignements : 418 723-1403, rimouski.ca/piscines

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://www.rimouski.ca/piscines
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Piscine et pataugeoire Saint-Germain

Grand bassin

Du samedi 21 juin au dimanche 24 août

Bain en longueur : 11 h à 12 h 55		         18 h à 18 h 55 
(4 couloirs) 
Bain pour tous : 13 h à 17 h 25

Du lundi 25 août au dimanche 31 août

Bain en longueur (4 couloirs) : 11 h à 12 h 55	       18 h à 18 h 55
Bain pour tous : 16 h à 17 h 45

Pataugeoire

Du samedi 21 juin au dimanche 24 août
Bain pour tous : 13 h à 17 h 25

Piscine Saint-Robert
Du samedi 21 juin au dimanche 17 août

Bain en longueur (4 couloirs) : 
12 h à 12 h 55 
Bain pour tous : 13 h à 17 h 55

Piscine Nazareth
Du samedi 21 juin au dimanche 17 août

Bain pour tous : 10 h 30 à 11 h 55		
12 h 30 à 17 h 55

PARC BEAUSÉJOUR
Renseignements : 418 724-3167

Pavillon de services : ouvert tous les jours, du samedi 7 juin au dimanche 

24 août, de 8 h à 22 h. Salle communautaire et bloc sanitaire.

Autres installations : agora, parcours de disque-golf, piste à rouleaux (pump 
track), aire de jeux incluant une zone poupons et balançoire parent-enfant, 
parcours santé, jeux d’eau, terrains de volley-ball de plage, terrain de pétanque, 
piste cyclable et réseau de sentiers asphaltés et boisés.

La baignade dans les eaux de la rivière Rimouski est interdite.
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Crédit : Fany Dufour

Comptoir de prêt d’équipements | GRATUIT 

Ouvert tous les jours, du 7 juin au 24 août, de 9 h à 20 h.

Trottinettes, vélos d’équilibre pour jeunes enfants, jeu de pétanque, spikeball, 
quilles finlandaises, ballons de divers sports, frisbees, cordes à sauter, matériel de 
cirque, jeu d’échecs et petit matériel varié.

Pièce d’identité obligatoire pour toute location ou prêt de matériel.

PARC ERNEST-LEPAGE
Renseignements : 418 724-3167

Bloc sanitaire : ouvert tous les jours, du 7 juin au 24 août, de 9 h à 20 h.

Aménagements : sentiers pédestres, aménagements paysagers et floraux, plans 
d’eau, services sanitaires, aires de pique-niques et petite aire de jeux.

SALON LIRE-O-PARC
Accessible à tout moment durant l’été au parc des Braves.

Profitez d’une sortie en famille pour découvrir le salon Lire-O-Parc. Il y a tout ce qu’il 
faut pour un moment de lecture en pleine nature.

Aménagements : livre géant, croque-livre, meubles rustiques artisanaux, aire de 
pique-nique.

Autres installations : sentiers pédestres, piste cyclable, parcours d’hébertisme.

6

À noter que certaines zones du parc sont fermées au public  
jusqu’au 23 juin 2025, de 11 h 30 à 13 h 30.

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
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COFFRES PRÊT À JOUER
2 juin au 5 octobre 
Lieu : centres communautaires Rimouski-Est et Sainte-Agnès Nord

Coffres prêt à jouer libre-service dans lesquels vous pourrez :

·   Jouer à la pétanque		  ·   Sauter à la corde

·   Vous initier au cirque		  ·   Jouer à différents sports de ballon

Il vous suffit d’ouvrir le coffre, jouer sur le terrain du centre communautaire 
et rapporter le matériel en bon état dans son coffre. Si jamais il y a un bris  
d’équipement, svp, le signaler en écrivant à loisirs@rimouski.ca.

EXPOSITIONS À LA GALERIE D’ART  
LÉONARD-PARENT 

Renseignements : rimouski.ca/galerie 
Horaire d’ouverture : Lundi au vendredi	    Samedi et dimanche 
		       8 h 30 à 16 h		     12 h à 16 h

Au 186, avenue de la Cathédrale, par la même entrée que le Service des loisirs, 
de la culture et de la vie communautaire, la galerie d’art est accessible à tous 
celles et ceux qui souhaitent découvrir les artistes du Bas-Saint-Laurent. 
Située au rez-de-chaussée, les portes automatiques et les larges espaces de 
déplacements sont adaptés aux personnes à mobilité réduite.

Visitez des expositions variées, offertes gratuitement sans réservation.  
Si vous êtes un groupe de plus de 10 personnes, veuillez en aviser le personnel 
de la galerie.

Dans le cadre du festival Tendresse! Divergences 
Du 15 mai au 13 juin

En collaboration avec le Centre d’artistes Caravansérail et 
La Sphère, sous la direction de l’artiste Marven Clerveau, 
Divergences vise à réunir des personnes vivant avec des 
handicaps visibles et invisibles pour explorer et exprimer 
leur vécu à travers des ateliers d’art. Ce projet permettra 
de partager son expérience par la création individuelle et 
collective, avec l’objectif de donner une voix aux histoires 
qui sont peu racontées.Crédit : Spll Girl pour  

Caravansérail, 2024

http://www.rimouski.ca/galerie
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Les Insoumis  
Les Insoumis prennent le large 
Du 19 juin au 11 juillet

Pour leur 10e anniversaire, les Insoumis 
ont créé sur la thématique « Prendre le  
large ». Les membres se sont ouverts  
à la nouveauté, aux gestes plus  
libres, aux changements de cap et  
à la découverte. Venez voir comment 

les Insoumis repoussent leurs limites par l’art.
Activité d’ouverture : jeudi 19 juin, de 16 h à 18 h

Katia Grenier Les gestes essentiels / La ZAD de ce qui est précieux 
Du 17 juillet au 22 août
L’année dernière, l’artiste a vécu en 
communauté de vie dans l’arrière-
pays du Bas-Saint-Laurent, en forêt 
avec Orignal, Maringouin et Épinette. 
Cette expérience a transformé son  
corps, son imaginaire, ses gestes  : 
quels sont ces gestes qui créent 
du sens dans notre monde en 
changement? Fermer les yeux et 
soupirer profondément? Tresser les cheveux d’un enfant? Recycler les 
contenants de plastique? Être au rendez-vous? Euh… lequel?
Activité d’ouverture : samedi 19 juillet, de 13 h à 15 h

Société rimouskoise du patrimoine « Dans vos parages :  
le patrimoine moderne » 
Du 28 août au 19 septembre

À Rimouski, le patrimoine bâti 
moderne, composé d’immeubles 
construits entre 1950 et la fin des 
années 1970, foisonne. En voulant 
mesurer l’impact de cette architecture 
sur le paysage urbain de la ville, la 
Société rimouskoise du patrimoine 
s’est plongée dans les grands 

changements technologiques, sociaux et urbains de l’époque moderne.
Activité d’ouverture : samedi 30 août, de 13 h à 15 h

Vague espoir, 2024, Crédit : Jacques Soucy

Rue Saint-Germain Ouest vers 1960, Crédit photo : Louis-Paul 
Lavoie | Fonds Clément Claveau | Musée régional de Rimouski

Gestes essentiels, Crédit : Katia Grenier

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
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FÊTES DE QUARTIER
District Date Lieu et heure

Corporation des loisirs 
de Nazareth 14 juin  

Corporation  
      loisirs Nazareth

Comité sportif  
de Rimouski-Est 16 août  

Comité sportif 
      de Rimouski est

Corporation des loisirs 
de Pointe-au-Père 16 août  

Corpo 
      Pointe-au-Père

Corporation des loisirs 
de Saint-Robert 16 août  Corpo St-Robert

Corporation des loisirs 
de Sainte-Blandine 17 août  

Loisirs  
      Sainte-Blandine

Corporation des loisirs 
de Sacré-Cœur 23 août  Corpo Sacré-Coeur

Société des loisirs  
du Bic 6 septembre  

Société des Loisirs  
      du Bic

Corporation des loisirs 
de Saint-Pie-X 13 septembre  Corpo Loisirs Pie-X

Corporation des loisirs 
de Sainte-Odile 13 septembre  Corpo Sainte-Odile

http://facebook.com/CorporationloisirsNazareth
http://facebook.com/CorporationloisirsNazareth
http://facebook.com/comitesportifderimouskiest
http://facebook.com/comitesportifderimouskiest
http://facebook.com/corpopointeaupere
http://facebook.com/corpopointeaupere
http://facebook.com/corpostrobert
http://facebook.com/loisirssainteblandine
http://facebook.com/loisirssainteblandine
http://facebook.com/corposacrecoeur
http://facebook.com/profile.php?id=100064605589426
http://facebook.com/profile.php?id=100064605589426
http://facebook.com/corpoloisirspiex
http://facebook.com/corposainteodile
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GROUPE DE MARCHE (55 ANS ET +)
Mardis et jeudis, du 17 juin au 22 août 
Heure : de 10 h 30 à 11 h 30 
Congés les 24 juin, 1er juillet et les semaines du 28 juillet et 4 août.  
         En cas de mauvais temps : composer le 418 724-3157, sur les heures  
         d’ouverture (8 h 15 à 11 h 45 et de 13 h à 16 h).

Cette activité vous permet de bouger à votre rythme tout en socialisant avec les autres 
participants. Animation par une personne-ressource, le tout adapté aux participants.

DANSE EN LIGNE
Mercredis, du 25 juin au 23 juillet, et les 6 et 13 août 
Heure : 18 h 30 à 20 h 30 	    Lieu : agora du parc Beauséjour 

         En cas de mauvais temps : annulé

Soirée de danse accessible pour tous les âges et tous les niveaux. Portez des 
souliers et vêtements confortables.

Date Endroit Lieu de rencontre

17 juin et 22 juillet Sentier Le Littoral
Stationnement  
de la rue des Berges

19 juin et 24 juillet Parc Beauséjour Pavillon d’accueil

26 juin et 12 août Promenade de la mer
Stationnement  
de la rue des Berges

3 juillet et 14 août Sentier Le Littoral
Stationnement  
de la rue des Braves

8 juillet et 19 août Parc Beauséjour
Stationnement  
de la rue Dumoulin

10 juillet Sentier Le Littoral

Stationnement près du 
762, rue de la Plage (site 
d’évacuation d’urgence 
en milieu isolé)

15 juillet Promenade de la mer
Stationnement à l’est de 
la Promenade de la mer, 
rue Saint-Germain Est

17 juillet et 21 août Parc Ernest-Lepage Fontaine du parc

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
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QI-GONG ET TAI CHI
Samedis, du 28 juin au 16 août 
Heure : 10 h à 11 h 30 
Lieu : parc Beauséjour, près des terrains 
de volley-ball 

         En cas de mauvais temps : annulé

Initiez-vous à ces pratiques traditionnelles  
chinoises basées sur le souffle et la  
concentration dans des exercices fluides 

le tout dans le cadre enchanteur du parc Beauséjour.
Portez des vêtements confortables.

YOGA EN PLEIN AIR
Lundis, du 7 juillet au 25 août 
Heure : 12 h 15 à 13 h 15 
Lieu : parc Beauséjour, près des terrains de volley-ball 

         En cas de mauvais temps : vérifiez la page Facebook de la Ville  
         de Rimouski pour voir si l’activité est maintenue ou annulée.

Pour vous initier à la pratique ou profiter du beau temps, rejoignez un 
professeur qualifié lors d’une séance de yoga en plein air. Arrivez d’avance 
pour réserver votre place. Apportez votre tapis de yoga et portez des 
vêtements souples et confortables.

SEMAINE NATIONALE DE PRÉVENTION DE 
LA NOYADE ET DÉFI COLLECTIF DE NAGE
Date : du 20 au 26 juillet 
Lieu : piscine Saint-Germain       Pas d’inscription, ouvert à tous gratuitement 
Heure : 
·   Du 20 au 25 juillet : selon l’horaire régulier des bains en longueur (voir page 4). 

·  Samedi 26 juillet  : de 7 h à 19 h (2 couloirs de nage seront également 
     exceptionnellement réservés durant le bain pour tous, de 13 h à 17 h 25).

L’objectif du défi collectif de nage est de réussir à parcourir la distance 
équivalente à toute la péninsule gaspésienne, de Rimouski jusqu’à la Matapédia 
(751 km). Les longueurs de chaque nageuse et nageur seront comptabilisées 
au cours de la semaine afin d’accumuler les kilomètres. Tout au long de la 
semaine, des haltes éducatives seront proposées à la piscine Saint-Germain 
pour en apprendre davantage sur notre réalité régionale et pour sensibiliser à 
la prévention de la noyade sur nos cours d’eau et dans nos piscines.
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ANIMATION DE RUE
Fleuve Espace Danse | Êtres de bois 
Mercredi 2 juillet 
Heure : 19 h 30	     Durée : 30 min.	          Lieu : place des Anciens-Combattants 

         En cas de mauvais temps : annulé		  Apportez votre chaise. 
         Favorisez le transport actif et collectif.

Êtres de bois est un hommage à la 
force, à la puissance et à la beauté  
de l’emblématique mammifère des bois, 
maintenant menacé de disparaître :  
le caribou. Utilisant les bois de grève en 
allégorie à leurs précieux panaches, la  
meute de cervidés s’apprivoise, se déplace  
et lutte ensemble pour la survie de leur  
espèce. Êtres de bois, c’est la force  

fragile de nos forêts, de notre nature et de notre liberté d’agir. Les quatre interprètes ;  
Geneviève  Robitaille, Vicky  Gélineau, Marie-Ève  Dion et Claudelle  Bilodeau 
proposent une représentation de la femme Nature, inspirée du caribou forestier 
et de sa puissance. Énergie, esprit de communauté, puissance et vitalité sont 
mis à l’honneur.
 
         vimeo.com/912947240

HORS SÉRIE
Impro dont vous êtes le héros 
Samedi 12 juillet 
Heure : 19 h, accueil des participants à 18 h 30       Lieu : agora du parc Beauséjour 

         En cas de mauvais temps : bibliothèque Lisette-Morin

La LIEC (Ligue d’Improvisation En Construction) vous présente un spectacle 
d’improvisation, mais attention, cette fois-ci vous avez votre mot à dire sur le 
déroulement de l’histoire. Avec vos plus jeunes, installez-vous dans les gradins de 
l’agora avec du popcorn ou de la barbe à papa dans les mains, laissez-vous guider par le 
conteur et les acteurs et soyez prêt au signal, car ce sera à vous de décider de l’aventure!

Renseignements complets des spectacles sur quoivivrerimouski.ca  
ainsi que pour tout changement de lieu.

Être de bois, Crédit : Élisabeth Morin

2+

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://vimeo.com/912947240
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PIQUE-NIQUES MUSICAUX
Dimanches, du 6 au 27 juillet 
Heure : 12 h 	 Lieu : agora du parc Beauséjour 

         En cas de mauvais temps : 
         salle DESJARDINS-TELUS

Le Montréal Guitare Trio Horizons – 25 ans de MG3! 
Dimanche 6 juillet

Le Montréal Guitare Trio (MG3) 
surprend, étonne, exalte, enflamme. 
Ce dynamique trio à la présence 
scénique époustouflante diffuse 
le fruit de son travail avec fougue 
et passion depuis maintenant plus 
de 25 ans. Aux trois guitares se 
succèdent également dans les  
mains de ces multi-instrumentistes 
les voix, violon, mandoline, basse,  
accordéon et plus encore. Formé de  
Sébastien Deshaies, Glenn Lévesque et Marc Morin, le MG3 continue de  
donner des concerts par centaines ici et ailleurs!

          youtube.com/watch?v=SYlHU2DbfU4

Florence K Brésil mon amour 
Dimanche 13 juillet

Lorsque Florence avait 18 ans et 
qu’elle avait comme boulot étudiant de 
jouer du piano dans un restaurant du  
Vieux‑Montréal, elle est tombée sur un 
cahier de partitions des plus grands 
titres du compositeur brésilien Antonio 
Carlos Jobim, elle a eu un immense coup 
de foudre. Depuis, la musique de Jobim 
a une place toute spéciale dans son 

coeur et ne l’a jamais quittée. C’est donc avec une joie immense qu’elle vous 
offre ces grands classiques de la bossa-nova dans l’intimité, la simplicité et 
l’authenticité qu’on lui connaît, accompagnée de son piano et de son guitariste.

          youtube.com/watch?v=xTr5RVZl2PE

MG3, Crédit : Vitor Munhoz

Florence K, Crédit : Alexandre Champagne

http://youtube.com/watch?v=SYlHU2DbfU4
http://youtube.com/watch?v=xTr5RVZl2PE


| Ligne Info : 418 724-315714

Pascale Picard Bigger Kids, Bigger Problems 
Dimanche 20 juillet

L’autrice-compositrice est à son apogée, tant sur scène 
qu’à l’écriture et à la radio. Accompagnée de musiciens 
talentueux, elle vous propose une expérience musicale 
moderne et authentique. Dotée d’un son résolument 
actuel, Pascale Picard sait comment captiver son 
public et le transporter dans son univers singulier.  
Vous assisterez à un spectacle où chaque note,  
chaque mot est porteur d’émotion et de vérité. Que vous 
soyez un fan de longue date ou que vous découvriez son 
talent pour la première fois, ce spectacle vous promet 
une soirée inoubliable.

           lnk.to/BiggerKids_PascalePicard

Les Flambettes II À quelle heure on change le monde? 
Dimanche 27 juillet 
Spectacle présenté en codiffusion avec le Vieux Théâtre de Saint-Fabien.

Artistes uniques aux horizons 
variés, Les Flambettes II sauront 
charmer le public. Bien ancré·es 
dans leur génération, ils nous offrent 
une proposition folk-trad revisitée 
et néoclassique accompagnée 
de textes percutants qui viennent 
pimenter le tout. Un spectacle tout 
en douceur et d’une grande musicalité où leur quête identitaire rejoint le désir de 
s’inscrire dans une communauté.

Simon Boisseau est un pianiste et compositeur autodidacte. Il a sorti en 2023, 
à l’âge de 23 ans, son deuxième album « Déjeuner » où il mêle des influences 
néoclassiques et de la pop japonaise des années 70.

Lauriane Carbonneau est autrice « To do list pour les jours tristes », poétesse 
« S’oublier au coin de la rue », comédienne diplômée du Conservatoire d’art 
dramatique de Québec, metteure en scène et membre du collectif queer féministe 
Les Allumeuses.

          youtube.com/zR0ZParUQ08

Pascale Picard, 
Crédit : Gaëlle Leroyer

Flambettes, Crédit : Marguerite Bouchard

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://lnk.to/BiggerKids_PascalePicard
http://youtube.com/zR0ZParUQ08
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Sandrine Massé est autrice-compositrice-interprète Wendat et altiste. Elle 
explore le folk et le rock alternatif, tout en intégrant des influences traditionnelles 
et contemporaines. Elle sort en 2024 son deuxième EP « La où la terre est ».

Héron, est le projet solo d’Henri Kinkead, membre du groupe Kinkead. Il propose 
des chansons à la fois personnelles et festives, ancrées dans les racines 
musicales québécoises traditionnelles de façon assumée et décomplexée.  
Le projet fut sélectionné pour participer à l’édition 2023 des Francouvertes.

SPECTACLES ENFANTS-FAMILLES
Lundis, du 7 au 28 juillet 
Heure : 19 h 	 Lieu : agora du parc Beauséjour 

         En cas de mauvais temps : salle DESJARDINS-TELUS

Les Pères Pétu La tradition (musique – familial) 
Lundi 7 juillet 
Durée : 50 min.

Les Pères Pétu La tradition est une 
célébration vibrante et ludique du 
patrimoine culturel traditionnel. À travers 
une exploration captivante de thèmes 
variés, comme l’art culinaire, les contes et 
légendes, les bonnes manières et les danses 
irlandaises, Éric Bégin et Éloi Amesse offrent 
un regard rafraîchissant sur les traditions 
qui façonnent encore nos quotidiens. Avec 
une touche moderne, le duo parvient à 
surprendre et à ravir le public en intégrant 
du rap, de l’électro et des compositions 
originales. Ce spectacle enchanteur est  
une véritable invitation à danser, rire et chanter notre folklore unique, tout en 
démontrant que la tradition continue d’évoluer et de s’enrichir dans le présent.

          youtube.com/watch?v=Fg6z534r0yE

Les Pères Pétu

http://youtube.com/watch?v=Fg6z534r0yE
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PROGRAMMATION ESTIVALE 
JUIN

Consultez la programmation en ligne  
pour plus de détails.

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1  2  3  4  5  6  7  
	•Lancement du  
BiblioCLUB 
de la  
bibliothèque  
Lisette-Morin

8  9  10  
	•Lancement du  
BiblioCLUB 
de la  
bibliothèque 
de  
Pointe-au-Père

11  
	•Lancement du  
BiblioCLUB 
de la  
bibliothèque  
Pascal-Parent

12  13  
	•Dernière  
journée  
pour voir  
l’exposition 
du festival 
Tendresse!

14  
	•Fête  
de quartier 
de Nazareth
	•Lancement du  
BiblioCLUB 
de la  
bibliothèque 
Émile-Gagnon

15  16  17  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)

18  19  
	•Début de  
l’exposition :  
Les Insoumis 
prennent  
le large
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)

20  21  

22  23  24  25  
	•Danse  
en ligne

26  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)

27  
	•Sieste  
culturelle

28  
	•Qi-Gong  
et Tai chi

29  30  

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://rimouski.ca/prog-estivale
http://rimouski.ca/prog-estivale
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PROGRAMMATION ESTIVALE 
JUILLET

Consultez la programmation en ligne  
pour plus de détails.

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1  2  
	•Animation  
de rue :  
Êtres de bois  
	•Danse  
en ligne

3  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +) 
 

	•Prestation 
au piano 
public

4  
	•Sieste  
culturelle

5  
	•Qi-Gong  
et Tai chi 
	•Conte sur  
la plage avec 
collecte de 
déchets et 
oeuvre  
éphémère

6  
	•Pique-nique 
musical :  
Le Montréal 
Guitare Trio

7  
	•Spectacle  
enfants 
familles : Les 
Pères Pétu  

	•Yoga en  
plein air

8  
	•Groupe  
de marche 
(55 ans et +)

9  
	•5 à l’Angélus : 
Marc-Antoine 
Lévesque 

	•Danse  
en ligne

10  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +) 

	•Prestation 
au piano 
public

11  
	•Sieste  
culturelle
	•Dernière  
journée  
pour voir  
l’exposition :  
Les insoumis 
prennent  
le large

12  
	•Qi-Gong  
et Tai chi 

	•Hors série : 
Impro dont 
vous êtes  
le héros

13  
	•Pique-nique 
musical : 
Florence K

14  
	•Spectacle 
enfants- 
familles :  
Le Trésor  
du Buttereau 

	•Yoga en  
plein air

15  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)

16  
	•5 à l’Angélus : 
MLou 
	•Danse  
en ligne

17  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)
	•Exposition 
de l’artiste 
Katia Grenier 
	•Prestation 
au piano 
public

18  
	•Sieste  
culturelle

19  
	•Qi-Gong  
et Tai chi

20  
	•Semaine 
nationale de 
prévention 
de la noyade  
	•Pique-nique 
musical :  
Pascale Picard

21  
	•Spectacle  
enfants 
familles : 
Martin  
le magicien 
	•Yoga en  
plein air

22  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)

23  
	•5 à l’Angélus : 
Benoit Gautier
	•Danse  
en ligne

24  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)

25  
	•Sieste  
culturelle

26  
	•Qi-Gong  
et Tai chi

27  
	•Pique-nique 
musical : Les  
Flambettes II

28  
	•Spectacle 
enfants 
familles :  
Maringouin 
	•Yoga en  
plein air

29  30   
	•5 à l’Angélus : 
Saisons

31  
	•Prestation 
au piano 
public

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://rimouski.ca/prog-estivale
http://rimouski.ca/prog-estivale
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PROGRAMMATION ESTIVALE 
AOÛT

Consultez la programmation en ligne  
pour plus de détails.

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1  
	•Sieste  
culturelle

2  
	•Qi-Gong  
et Tai chi

3  4  
	•Yoga en  
plein air

5  6  
	•Danse  
en ligne 
	•5 à l’Angélus : 
Pascal Demalsy  
et l’Orchestre 
de  
l’Antarctique

7  
	•Prestation 
au piano 
public  

	•Ciné plein air :  
Crise d’ado

8  
	•Sieste  
culturelle

9  
	•Qi-Gong  
et Tai chi

10  11  
	•Yoga en  
plein air

12  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)

13  
	•Danse  
en ligne  

	•5 à l’Angélus : 
Éric Normand

14  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +) 
 

	•Ciné plein 
air : Les 
aventuriers 
du timbre 
perdu

15  
	•Sieste  
culturelle

16  
	•Qi-Gong  
et Tai chi 
	•Fêtes de 
quartier :  
Rimouski-Est, 
Pointe-au-Père 
et Saint-Robert

17  
	•Fête de  
quartier : 
Sainte-Blandine

18  
	•Yoga en  
plein air

19  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +)

20  21  
	•Groupe  
de marche  
(55 ans et +) 
	•Ciné plein air :  
Vil et  
misérable

22  
	•Sieste  
culturelle 
	•Dernière  
journée  
pour voir  
l’exposition 
de l’artiste 
Katia Grenier

23  
	•Qi-Gong  
et Tai chi  

	•Fête de  
quartier de 
Sacré-Coeur

24  25  
	•Yoga en  
plein air

26  27  28  
	•Exposition  
de la Société  
rimouskoise  
du patrimoine 
	•Spectacle : 
Elinor Frey

29  30  24/31

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://rimouski.ca/prog-estivale
http://rimouski.ca/prog-estivale
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PROGRAMMATION ESTIVALE 
SEPTEMBRE

Consultez la programmation en ligne  
pour plus de détails.

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1  2  3  4  5  6  
	•Fête  
de quartier  
de Bic

7  
	•Spectacle : 
Hisse et Ho

8  9  10  11  12  13  
	•Fêtes de 
quartier : 
Saint-Pie-X 
et Sainte-
Odile

14  15  16  17  18  19  
	•Dernière  
journée  
pour voir 
l’exposition 
de la Société 
rimouskoise 
du patrimoine

20  

21  22  23  24  25  26  27  

28  29  30  31  

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://rimouski.ca/prog-estivale
http://rimouski.ca/prog-estivale
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Le Trésor du Buttereau (théâtre de marionnettes – 3 ans et +) 
Lundi 14 juillet 
Durée : 35 min.	 D’après un conte des Îles-de-la-Madeleine.

Des pirates débarquent aux Îles pour y cacher un 
trésor! L’un d’eux accepte de se laisser dévisser la 
tête pour devenir le fantôme qui gardera le précieux 
butin. Un jeune garçon qui est témoin de la scène 
trouvera le moyen de déjouer le fantôme grâce à 
un perroquet talentueux et sa petite sœur géniale! 
        youtube.com/L-xzNGHxi4E

Martin Le magicien (magie – familial) 
Lundi 21 juillet 
Durée : 45 min.

Martin le magicien déjoue parfaitement tous les regards 
suspicieux en maniant parfaitement la magie avec ses 
apparitions sublimes de ses colombes et de son lapin, 
ses tours visuels et humoristiques, ses tours de cartes 
et son art du mentalisme. Sa marque de commerce 
est bien sûr ses apparitions d’animaux, autant ses 
colombes que son lapin. Qui dit magicien, dit animaux! 
Martin le magicien aime travailler avec le public, petits et grands donc, la plupart de ses 
numéros sont interactifs. Pour mettre de la magie dans votre vie, c’est Martin le magicien!

           youtube.com/watch?v=GIMsX0LekZk&t=215s&ab_channel=ChoseBine

Maringouin (5 à 12 ans) 
Lundi 28 juillet 
Durée : 35 min.

Notre duo part en camping sauvage. Gus est motivé et 
semble expérimenté : un vrai petit « scout ». De la survie 
au campement, il pense connaître tous les rudiments pour 
un séjour en forêt. Zoé, pour sa part, n’a jamais campé, 
mais elle aime l’énergie de la forêt, les odeurs et les sons 
ambiants. Un personnage dérangeant s’invite au séjour : 
MARINGOUIN. On l’entend, il est là, il vole autour et n’a 
qu’un désir : se poser sur Gus! Ce dernier, en a une peur 
terrible. Zoé devient la grande protectrice de son ami Gus. 
Une aventure amicale qui vous transportera au cœur de la 
forêt et vous fera rire! Le jeu clownesque, le main à main, 
l’échelle acrobatique et la jonglerie seront à l’honneur!

Maringouin,  
Crédit : Quinn Brisindi-Begin

Martin le magicien

Trésor du Buttereau

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://youtube.com/L-xzNGHxi4E
http://youtube.com/watch?v=GIMsX0LekZk&t=215s&ab_channel=ChoseBine
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5 À L’ANGÉLUS
Mercredis, du 9 juillet au 13 août 
Heure : 17 h	 Lieu : place du 6-Mai-1950 

         En cas de mauvais temps :		
Apportez votre chaise.

 
         salle DESJARDINS-TELUS 
        Favorisez le transport actif et collectif. 

Spectacles présentés en codiffusion avec Spect’Art Rimouski.  

 
Marc-Antoine Lévesque Passer au futur 
Mercredi 9 juillet

Marc-Antoine Lévesque a gradué 
de l’École nationale de l’humour en 
2017. Depuis, il s’illustre sur plusieurs 
scènes et médiums différents avec 
l’enthousiasme du « gars de région qui  
vient de découvrir le pain naan  ».  
Que ce soit en stand up, slam, impro, 
à la radio, à la télé ou sur TikTok, 
Marc‑Antoine Lévesque a sûrement  
une joke pour toi! Bienvenue dans  
son univers!

        facebook.com/reel/553594720881436

MLou Reflets 
Mercredi 16 juillet

MLou présente Reflets, son premier album 
complet où les émotions se déploient avec 
une sincérité désarmante, portées par une 
voix solide et une plume imagée. L’auteure-
compositrice-interprète originaire de Caplan 
vous invite à plonger dans son monde où se 
mélangent histoires personnelles, thèmes 
universels et univers musical, teinté de l’air 
salin de la Gaspésie.
          youtube.com/watch?v=NnIeIM2c60c

 
MLou

Marc-Antoine Lévesque

2+

http://facebook.com/reel/553594720881436
http://youtube.com/watch?v=NnIeIM2c60c
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Benoit Gautier Jusqu’au bout’ 
Mercredi 23 juillet

Musicien professionnel et enseignant, Benoit 
Gautier a parcouru une grande partie de sa carrière à 
Montréal, notamment au département de musique du 
Cégep Marie-Victorin. Il est établi à Rimouski depuis 
2009. Aujourd’hui, il participe à différents projets 
musicaux dans sa région d’adoption et enseigne le 
piano et l’écriture de chanson à l’École de Musique 
du Bas-Saint-Laurent.
          youtube.com/uxAX1Rl7pzs 

Saisons 
Mercredi 30 juillet

En collaboration avec les Concerts aux Îles du 
Bic, venez découvrir Élodie Brillant (Rimouski), 
Jules-Alex Banville (Matane), Guillaume Aubertin- 
Hogue (Montréal) et Zachary Pilon-Robinson 
(Gatineau), quatre jeunes étudiants de la classe 
de piano du Conservatoire de musique de 
Rimouski au niveau du Baccalauréat. En mai 
2026, ils termineront tous leur diplôme de 1er cycle  
en interprétation. C’est une cohorte d’exception qui se produit en spectacle depuis  
quelques années dans différents lieux de diffusion du Bas-Saint-Laurent.
         concertsauxilesdubic.org

Pascal Demalsy et l’Orchestre de l’Antarctique 
Mercredi 6 août

Pascal Demalsy et ses musiciens de 
l’Orchestre de l’Antarctique mettent en 
commun leurs prouesses virtuoses 
et leur douce folie dans ce spectacle 
aussi époustouflant qu’absurde, mêlant 
musique, conte et théâtre, racontant 

l’histoire d’un pingouin partant à l’aventure pour arrêter la guerre en retrouvant les 
tops de Tupperware égarés par son manchot empereur. Dans une ambiance néo-trad 
à la croisée du klezmer, du forró brésilien, du swing et du contrepoint baroque, parfois 
dramatique et solennelle, mais le plus souvent festive et intempestive, leur musique 
éclectique et pleine de surprises sait transporter le public et le tenir en haleine.
          youtube.com/watch?v=49-F40tOY7c

Benoit Gautier

Pascal Demalsy et l’Orchestre de l’Antarctique

Saisons

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://youtube.com/uxAX1Rl7pzs
http://concertsauxilesdubic.org
http://youtube.com/watch?v=49-F40tOY7c
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Éric Normand Dur temps pour les rouges 
Mercredi 13 août

Derrière une façade rugueuse d’intello cynique et 
une allure de rockeur blasé, Éric Normand cache une 
passion pour la chanson francophone. « Enfin je chante 
comme tout le monde! ». Parcourant le monde depuis 
20 ans avec ses basses bricolées et ses musiques 
instrumentales créatives, bruitistes, expérimentales, 
punk ou contemporaines, Éric Normand est un 
créateur hors norme. Avec le nouveau EP (juin 2025) 
Dur temps pour les rouges, il nous offre à découvrir 
un univers musical riche et évocateur, servi par une 
toute nouvelle formation réunissant des musiciens 

exceptionnels recrutés chez Klô Pelgag, Michel Faubert et Flore Laurentienne.

         cuchabatarecords.bandcamp.com/track/quand-tas-voulu-partir

SPECTACLE À LA GALERIE
Elinor Frey Tous les matins d’Elinor
Jeudi 28 août 
Heure : 19 h	 Durée : 75 min. 
Lieu : galerie d’art Léonard-Parent (max. 45 personnes)

Elinor Frey est une musicienne de premier 
plan qui prend immensément de plaisir à 
explorer les mille visages de son instrument 
de prédilection, le violoncelle, ainsi que ses 
parents éloignés comme la viole de gambe. 
Chercheuse et musicologue accomplie, 
elle a également mis au jour un corpus 
impressionnant d’œuvres tombées dans 
l’oubli, enrichissant de manière significative 
le répertoire de son instrument.

Tous les matins d’Elinor fait référence 
au film Tous les matins du monde, un doux clin d’œil à la musique baroque.  
Son spectacle est un récital qui se veut à la fois intime et riche en découvertes, 
mettant en lumière quelques-unes des plus belles pages de Dall’Abaco, 
Bach, Colombi, Supriani, Ortiz, Telemann et Dallapiccola ainsi que la pièce  
Les Pleurs (Sainte-Colombe) extraite du film. 
         scenepro.ca/fr/offres-de-spectacles/691/1820

Éric Normand, 
Crédit : Christian Bujold

Elinor Frey, Crédit : Elizabeth Delage

http://cuchabatarecords.bandcamp.com/track/quand-tas-voulu-partir
http://scenepro.ca/fr/offres-de-spectacles/691/1820
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ESPACE TELUS
Hisse et Ho (4 à 10 ans – Familial) 
Dimanche 7 septembre 
Heure : deux représentations, 10 h et 13 h 30	      Durée : 50 min. 
Lieu : Espace TELUS (devant le complexe sportif Desjardins) 

         En cas de mauvais temps : annulé		  Apportez votre chaise. 

         Favorisez le transport actif et collectif.

Respectivement Capitaine et  
Moussaillon d’un voilier, le duo  
Hisse et Ho part en voyage 
pour réaliser un tour du 
monde. Alors qu’Hisse est 
poli et organisé, Ho est plutôt 
envahissante, bruyante et 
irrespectueuse des endroits 
visités. Hisse essaie donc de 
responsabiliser son équipière 
par tous les moyens possibles, 
principalement en faisant 

participer les enfants. Numéros de trapèze, de jonglerie, de break dance et de jeu 
clownesque, chansons originales, interprétées en direct sur scène ajoutent une 
touche festive à ce spectacle attachant.
          youtube.com/watch?v=c5j5G-yJIng

Hisse et Ho, Crédit : Helena Vallès

24
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https://www.facebook.com/VilledeRimouski
http://youtube.com/watch?v=c5j5G-yJIng
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ACTIVITÉS DU LIVRE

BIBLIOCLUB : UN ÉTÉ DE DÉCOUVERTE  
FORESTIÈRE
Renseignements : BiblioCLUB.ca 
Du samedi 7 juin au vendredi 29 août 
Lieu : dans toutes les bibliothèques de Rimouski

Vivez un été sous le thème des découvertes forestières avec le BiblioCLUB! 
Les forêts, ces immenses labyrinthes naturels, où chaque recoin peut révéler 
des merveilles, en plus de jouer un rôle crucial pour notre planète. Explorez, 
jouez et émerveillez-vous au gré de vos goûts et intérêts sur la faune et la 
flore. Et n’oubliez pas de participer au célèbre combat des livres!

FÊTES DE LANCEMENT DU BIBLIOCLUB
Bibliothèque Lisette-Morin	         Bibliothèque Pascal-Parent

Samedi 7 juin, 10 h		           Mercredi 11 juin, 18 h 30

Bibliothèque de Pointe-au-Père	        Bibliothèque Émile-Gagnon

Mardi 10 juin, 18 h 30		           Samedi 14 juin, 10 h

C’est en grand que sont célébrés les lancements du BiblioCLUB dans chaque 
bibliothèque. Assistez à un spectacle conté, soyez créatif lors du bricolage 
et amusez-vous avec les jeux de la thématique. Ce n’est que le début d’une 
aventure extraordinaire!

Le club de lecture d’été devient le BiblioCLUB.

À ne pas manquer!

http://BiblioCLUB.ca
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CONTE SUR LA PLAGE AVEC COLLECTE 
DE DÉCHETS ET OEUVRE ÉPHÉMÈRE

Samedi 5 juillet 
Heure : 15 h	 Lieu : parc des Grands-Hérons 

         En cas de mauvais temps :		  Apportez vos bouteilles d’eau. 
         remis au lendemain 

         Matériel de protection fourni. 	 	 Portez des souliers fermés.

         Notez qu’il n’y a pas de bloc 
         sanitaire sur le site.

Activité de sensibilisation à la protection de l’environnement débutant par 
une collecte de déchets sur la grève. À partir de ceux-ci, les familles seront 
invitées à créer une œuvre inspirée du bord de mer et écouter de magnifiques 
histoires accompagnées par le bruit des vagues et le chant des oiseaux.

Activité du conte sur la grève

26
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PIANO PUBLIC
Du vendredi 20 juin au dimanche 21 septembre 
Heure : 10 h à 21 h	 Lieu : sous la verrière de Spect’Art Rimouski

Vous êtes invités à faire résonner la musique au centre-ville de Rimouski 
en jouant au piano public! Retirez la bâche lors des plages horaires 
autorisées et pianotez!

Prestations de la relève, au piano public 
cet été : 

·   Jeudi 3 juillet, à 18 h 30 

·   Jeudi 10 juillet, à 14 h et 18 h 30 

·   Jeudi 17 juillet, à 14 h 

·   Jeudi 31 juillet, à 14 h et 18 h 30 

·   Jeudi 7 août, à 14 h et 18 h 30

En collaboration avec les élèves du 
Conservatoire de musique de Rimouski, 
Guillaume Aubertin, Heidi Robichaud,  
Jean-Gabriel Otis et Zachary Pilon-Robinson, 
venez assister à ces petits concerts gratuits.

PARCOURS D’ART PUBLIC
Cet été, marchez l’art 
public! Choisissez l’un des 
neuf parcours d’art public 
proposés sur le site Web 
afin de découvrir les œuvres, 
les artistes et des contenus 
exclusifs sur la richesse 
artistique de la région! Visitez 
la carte interactive du site ou 
repérez les pastilles colorées 
au sol dans la ville et laissez-
vous inspirer par toute la 
créativité qui se retrouve à 
Rimouski!

         artpublicrimouski.ca

Piano public

La fascinée, Crédit : Laurie-Edwidge Cardinal

http://artpublirimouski.ca
http://artpublicrimouski.ca


| Ligne Info : 418 724-315728

SIESTES CULTURELLES
Vendredis, du 27 juin au 22 août 
Heure : 12 h 15 	    Lieu : parc de la bibliothèque Lisette-Morin	      Durée : 45 min. 

         En cas de mauvais temps : bibliothèque Lisette-Morin

Qui n’a pas rêvé de s’étendre dans 
l’herbe pour écouter un instrument ou  
les mots inspirants d’une autrice ou  
d’un auteur? Les siestes culturelles sont  
l’occasion de profiter d’une ambiance  
musicale ou littéraire tout en relaxant,  
en lisant ou même en dînant au parc.  
Pour savoir qui seront les artistes,  
les autrices et les auteurs qui  

contribueront aux siestes culturelles, rendez-vous sur quoivivrerimouski.ca. 
 Amenez votre couverture ou votre chaise pour plus de confort!

CINÉ PLEIN AIR
Jeudis, du 7 au 21 août			                En partenariat avec 
Heure : accueil 19 h 30, début du film 20 h 

         En cas de mauvais temps : 
         remis au lendemain 

L’été est sur le point de finir et les journées commencent à se raccourcir, c’est 
le temps d’en profiter pour du cinéma en plein air! Paraloeil vous présente trois 
films d’ici, précédés d’un court métrage de 15 minutes, avec du popcorn, de la 
barbe à papa et plus! Apportez vos doudous, chaises longues et lampes de poche.  
Cantine festive sur place payable en argent comptant.

Crise d’ado  
de Marc-André Lavoie – Soirée ado
Jeudi 7 août 

Lieu : bibliothèque de Pointe-au-Père 
(terrain extérieur)	      Durée : 87 min.

L’histoire déjantée de quatre jeunes 
rebelles qui ne reculeront devant rien pour 
retrouver un chat perdu, quitte à mettre 
leur vie en danger.

Crise d’ado, Orange film

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
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Les aventures du timbre perdu  
de Michael Rubbo – Soirée famille

Jeudi 14 août 
Lieu : parc du centre communautaire 
Sacré-Cœur 
Durée : 102 min.

Un garçon de 11 ans découvre un jour, dans 
un très vieil album de timbres, une formule 
magique lui permettant de devenir assez 
petit pour voyager à bord d’un timbre-poste.

 

 
Vil et misérable  
de Jean-François Leblanc  
– Soirée adulte

Jeudi 21 août 
Lieu : site des grands spectacles,  
parc Beauséjour 
Durée : 95 min. 

         En cas de mauvais temps: 
         exceptionnellement, en diffusion  
         la soirée même à la Coop Paradis

Lucien est un démon morose et misanthrope 
descendu sur Terre il y a plus de 350 ans. 
Trouvant refuge dans sa librairie, il voit sa 
tranquillité perturbée par l’arrivée de Daniel, 
un assistant humain enthousiaste.

Les aventures du timbre perdu, 
Production La Fête

Vil et misérable, Colonelle Films
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PARTENAIRES  
ET ORGANISMES

Consulter le calendrier  
des événements sur le site  

de la Ville de Rimouski  
afin de connaître ce qui se passe  

sur le territoire de la ville.

rimouski.ca/loisirs-culture/activites/evenements

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
https://quoivivrerimouski.ca/
http://rimouski.ca/loisirs-culture/activites/evenements
http://rimouski.ca/loisirs-culture/activites/evenements
http://rimouski.ca/loisirs-culture/activites/evenements
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https://quoivivrerimouski.ca/
https://quoivivrerimouski.ca/


Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
186, avenue de la Cathédrale, Rimouski

loisirs@rimouski.ca | 418 724-3157 | rimouski.ca/prog-estivale

https://www.facebook.com/VilledeRimouski
https://www.instagram.com/villerimouski/
http://rimouski.ca/prog-estivale

