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\ PROGRAMMATION
D’ACTIVITES

SEMAINE QUEBECOISE DES FAMILLES
12 AU 18 MAI 2025

‘@ BON A SAVOIR! La Ville de Rimouski et les organismes famille du milieu sont
TOUTES LES ACTIVITES heureux de vous inviter a célébrer.
SONT GRATUITES. Soyez au rendez-vous!

DIMANCHE 11 MAI MERCREDI 14 MAI

DEFIS ET ACTIVITES EN FAMILLE LES MINI-CHEFS

13h30a15h 30 9hallh

Lieu : Maison des Familles de Rimouski-Neigette Lieu : Maison des Familles de Rimouski-Neigette
Aucune inscription requise Parent et enfant de 18 mois a 5 ans, places limitées
Les Grands Amis de Rimouski, le Centre de pédiatrie sociale En famille, venez cuisiner et déguster deux

en communauté, Le petit repere et la Maison des Familles ‘ délicieuses recettes.

de Rimouski-Neigette vous invitent a relever des défis en Inscription requise au 418 725-5315 poste 102

famille et a participer a des activités variées: maquillage,

gagner I'un des prix de participation! .
CHASSE AUX TRESORS
9hallh

Lieu : Maison des Familles de Rimouski-Neigette
MARDI 13 MAI Parent et enfant de 18 mois a 5 ans, places limitées

ACTIVITES SCIENTIFIQUES

9hallh
Lieu : Maison des Familles de Rimouski-Neigette
Parent et enfant de 18 mois a 5 ans, places limitées

En famille, venez réaliser une chasse aux trésors sur
le théeme des pirates!
Inscription requise au 418 725-5315 poste 102

invention sortie de I'espace! ATELIER ATTACHE-TOI A MOI!
Inscription requise au 418 725-5315 poste 102 13hal4h 30

Lieu : Accueil-Maternité de Rimouski

‘ En famille, mettez votre créativité a profit pour réaliser une

De 0 a 18 moais, il n'y a pas de caprices, seulement des

K%i ’ besoins. Assistez a l'atelier animé par les psychoéducatrices
A Johanne Gagnon et Emeline McDuff, sur la relation de
confiance et le sentiment de sécurité avec votre enfant.
L& Inscription requise au 418 722-8875

Organisée en collaboration avec:
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CLINIQUE DE VERIFICATION DE SIEGE D’AUTO

14hal8h
Lieu : boutique Le Réve du Bébé

Le Centre périnatal Entre Deux Vagues, Le Réve du Bébé
et la Maison des Familles de Rimouski-Neigette s'associent
pour assurer la sécurité de votre enfant dans son siege
d’auto!

Inscription sur le site Web :

www.entredeuxvagues.com

VENDREDI 16 MAI

BAIN LIBRE

15h25a16 h 20
Lieu : complexe sportif Desjardins

les bassins
d’eau,

Venez vous rafraichir en famille dans
récréatifs et olympiques, avec les jeux
la kino-riviere et le WIBIT

FAMI-FETE

De 9 ha10 h : enfants a besoins particuliers et leur famille
De10ha15 h : grand public

Lieu : Pavillon polyvalent

Les grands-parents sont invités a accompagner leurs petits-
enfants a cet événement. Participez a la féte en apportant
votre repas pour pigue-niquer en famille. Des tables seront
aménagées sur place pour vous accueillir.

? Votre enfant a des besoins particuliers ?
De 9 ha 10 h, un environnement adapté est mis en place

pour les enfants a besoins particuliers et leur famille.
Pour s’inscrire ou pour obtenir de I'information : 418 725-3870

Soyez au rendez-vous!
Pour information : 418 724-6417

@B GRATUIT

@ Société Citébus et Taxibus gratuits
= des transports . . . .
de Rimouski pour la journée du 7 juin 2025

Rendez-vous a la Fami-Féte en transport en commun!
Renseignements : 418 723-5555 ou www.rimouskibus.com

ACTIVITE COMPLEMENTAIRE

PATINAGE LIBRE

9hal0h
Lieu : Glace B, complexe sportif Desjardins

I Venez patiner en famille!

HEURE DU CONTE

10haTllh

Lieux : Bibliothéques Lisette-Morin

et de Pointe-au-Pére

De belles histoires vous seront racontées, suivies d'un
bricolage a faire en groupe. Grands-parents, parents
et enfants, venez célébrer la Semaine des familles avec
I'équipe des bibliothéques.

Al'extérieur :
¢ Camion de pompier avec le Service de sécurité incendie;
¢ Autopatrouille de la Slreté du Québec;
* Ambulance Paraxion;
¢ Roulotte Livres en féte! du Réseau BIBLIO

du Bas-Saint-Laurent.

AVintérieur :

¢ Jeux gonflables;

* Zone poupons pour les tout-petits;

e Zone sensorielle a découvrir;

* Zone d'animation 2 a 5 ans avec la Maison des Familles
de Rimouski-Neigette;

* Halte-bébé par Accueil-Maternité de Rimouski Inc.;

e Espace lecture par la bibliotheque Lisette-Morin;

* Zone Lego;

* Photo de famille au Photomaton;

¢ |nitiation aux arts du cirque avec I'école de cirque Satourne;

* Magie avec Bob le magicien, de12ha15h;

o Activités scientifiques avec Technoscience
Est-du-Québec,de12ha15h;

¢ Kiosque d'animation de I'Institut maritime du Québec;

e Kiosque d‘animation du Petit repére,
centre de pédiatrie sociale;

* Animations déambulatoires avec le Centre
Athlétique Le Mouvement;

¢ ) Cantine festive (barbe a papa, pop-corn, croustilles,
boissons et collations santé).
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